
 

 

 

 

 

Dare to learn. Dare to change 

The Brave Few (90 sec) 

 

ADAM: When I look back and ask what was in the way of me studying as a youth, it was my own fear, it 
was my fear of being vulnerable.  

NATASHA: There's that pressure of not wanting to let other people down, but I had to do what I was 
passionate about and I had to shift gears and really focus on what was going to make me happy.  

MAYIM: What do you want to do? You know, what is calling you? Having a passion for something is a 
reason to try and learn a skill set around it.  

NATASHA: You can switch up and you can do something different. It's just as important to learn those 
skill sets to help you achieve your goals.  

MAYIM: What if you work hard and you put in that effort to learn to be a different version of yourself? 
Do you believe something is possible that you can't imagine, or do you not?  

NATASHA: You have to believe in yourself. You have to look at yourself in the mirror and say, you know 
what? What am I passionate about? What do I want to do? What can I do better? How can I improve 
myself and you have to feel that fire inside. Then you have to go for it.  

ADAM: I had completely convinced myself, my teachers, my parents, that I had no academic prowess. I 
now have a PHD in engineering physics. You never know where your life will take you if follow your 
curiosity. 

 


